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Introduktion

Vad kul att du och dina elever ska ldsa och arbeta med mina bocker I ambulansen- bakom
kulisserna (2023) och Aren i ambulansen (2024). Bockerna ger en inblick i
ambulanspersonalens ofta osynliga virld och deras roll i samhéllet.

Bockerna kan ldsas oberoende av varandra och i valfri ordning.

Laroplan GY25

Laroplan Gy25 géller fran och med lasaret 2025.

e lagger storre vikt vid grundlaggande fardigheter som las- och skrivkunnighet,
raknefardighet och digital kompetens.

e stravar efter att dverbrygga klyftan mellan teoretisk kunskap och praktisk
tildmpning. Genom 6kade madjligheter till projektbaserat larande, verkliga
fallstudier och samarbete med externa partners far studenterna en battre
forstaelse for hur deras studier relaterar till verkliga scenarier.

e framjar studenternas handlingsforméga genom att uppmuntra sjalvstandigt
larande, kritiskt tdnkande och problemlésningsférmaga.

Kort om bockerna

| ambulansen — bakom kulisserna

Huvudkaraktaren Adam har lamnat ambulansstationen for sista gadngen. Han har gjort
sitt sista arbetspass och ar nu pensionar. Han minns tillbaka pa de livsoden som berort
honom mest. Vi far folja med Adam och hans kollegor pa en draplig, tAnkvard och
spannande 35 ar lang arbetslivsresa pa ambulansen.

Aren i ambulansen

Arstiderna passerar och tiden fortsatter att ga trots att Adam inte langre arbetar i
ambulansen. Som pensionar tanker han ofta tillbaka pa de ambulansuppdrag som av en
eller annan anledning brant sig fast i minnet. En fartfylld mix av ambulansuppdrag dar
humor och allvar blandas med gripande livsdden.



Om forfattaren

Krister Johansson ar fodd och uppvuxen i Uddevalla men bor
sedan tio ar tillbaka i Vanersborg. Intresset for sjukvard vacktes
redan som barn. Sedan dess har han hunnit med att som
tonaring bli Sveriges yngste Roda Kors-instruktoér, arbeta som
sjukvardsbitrade inom langvarden, utbilda sig till sjukskoterska

med vidareutbildning i anestesi och intensivvard varefter han
arbetade som narkosskoterska pa operationen. Men sa

smaningom var det intresset for ambulansverksamheten och
akutsjukvard som tog over.

| 35 ar arbetade han i ambulansverksamheten som ambulansforestandare, larare och
ambulanspersonal. Det var framfdr allt variationen i arbetsuppgifterna, intresset av att
hjalpa personer i svara akuta situationer och kamratskapen bland kollegorna som fick
honom att alska sitt arbete.

Forberedelser

Valj vilken bok ni ska bdrja att lasa. ”I ambulansen — bakom kulisserna” ar den forsta
boken och ”Aren i ambulansen” ar en fristdende fortsattning. | bada bockerna far vi folja
huvudkaraktaren Adam och hans kollegor pa en medelstor ambulansstation.

e Vilken bok ska ni arbeta med? Kanske bada?

e Planera lasningen. | klassrummet, hemma eller en kombination.
e Delagarnain klassen i mindre diskussionsgrupper.

e Redovisningihelklass med diskussion.

e Anvand garna lasprocessen E.P.A. (Enskilt, Par, Alla)

Fore lasningen

Omeslaget och titeln

e Hurtolkar du bokens titel? Vad férvantar du dig att den ska handla om?
e Bakom kulisserna? Varfor heter den det?
e Vad tror du boken kommer att handla om utifran bokomslaget?

e Vad ger bokomslaget och baksidestexten for tankar, kanslor och associationer?



Under lasningen

Skriv ner ord och meningar som du inte forstar.
Valj 3 kapitel berorde dig mest?

Motivera varfor?

Var det nagot som férvanade dig?

Efter lasningen

Lat eleverna arbeta och diskutera i grupper och redovisa i helklass.

Gav titel och bokomslag en rattvis bild av vad boken/bockerna handlade om?
Vad larde du dig om att arbeta i ambulans?

Ar det ndgot for dig? Varfor? Varfér inte? Motivera.

Diskutera de 3 kapitel du valde som berdrde dig/er mest.

Varfor har du valt just dessa uppdrag?

Vilket kapitel var mest spannande?

Vilket kapitel var roligast?

Vilket kapitel var mest tragiskt?

Var det nagot i patienternas omhandertagande och behandling som du reagerade
pa? Varfor?

Fanns det nagra ord i texten som behover forklaras?

Hur forhaller sig ambulanspersonalen till etik och morali de kapitel ni diskuterat?

Karaktarer

Hur upplevde du huvudkaraktaren Adam?

Vilka karaktarsdrag har Adam? Positiva och negativa.
Hur upplevde du stationsforestandaren Claes som chef?
Vilka karaktarsdrag har Claes? Positiva och negativa.

Ambulansverksamheten

Ambulansuppdragen indelas i olika prioriteringar. Vilka ar de och vad ar
skillnaden?

Vilka yrkeskategorier finns i dagens ambulanser?

Vad hade ambulanspersonalen for utbildning pa 1980-talet?



e Vad skiljer en akutbil och en ambulans?

e Vad ar din syn pd ambulansen? Har den forandrats under lasningen? Pa vilket
satt?

e Vad tyckte du om boken/bdckerna?

e Skulle du rekommendera andra att ldsa boken/bdckerna? Varfor/varfor inte?

e Geenbeddmning pa en skala fran 1 - 2. Sla ihop klassens gemensamma
omdome.

Anvander du bockerna i vardutbildningar kan fokus laggas pa diskussioner om
sjukdomar, olycksfall och behandling. Valj garna nagra av uppdragen att for férdjupning.

Om inte kan fokus laggas pa det skonlitterdra och ambulansverksamhetens utveckling.

Jag tar garna emot synpunkter och forslag pa forbattringar och fler diskussionsfragor.
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