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Stort tack till Maria Rosebring som
skrivit denna lararhandledning!

Jag ska erkd&nna att jag svar en
del. Inte sdllan slinker de dar
smd forstarkningsorden ur mig.
For det &r sd jag ser dem, som
ord som férstérker mitt och
allas vart vardagliga sprdk, och
dd framfoérallt kénslouttryck.

Men, med bruket av svordomar
kommer ett stort ansvar. Det ar
viktigt att veta vad orden vi
sdger faktiskt betyder och att
ha en forstdelse kring i vilkka
sammanhang de far eller inte
far yttras.

Mina egna barns nyfikenhet
och frégor kring svordomar gav
mig idén till boken "I Hel***e
heller" (som jag uttalar som

| helsike heller). Har f&r barnen
l&ra sig vad som gér ett ord fult,
vad som utgdér ett skdllsord
samt hur vér kultur spelar in
och pdverkar graden av en
svordom.

Med denna Idrarhandledning
hoppas jag kunna bidra med
mdnga intressanta, roliga, och
givande samtal i klassrummet.
Férhoppningsvis fdr eleverna
en ny kunskap kring bruket av
svordomar, som de kan ta med
sig utii livet.

Ha det fint!
Halsningar, Amanda Hajney




VARFOR DENNA
HANDLEDNING?

Diskussioner om sprdkbruk har sékert de flesta larare i vart avidnga
land varit med om. De flesta av oss fdr titt som tatt pdminna om att ha
ett vdrdat sprdk och inte anvénda fula ord till eller om andra. Men hur
ofta har vi arbetat med det som ett arbetsomrdde och dessutom med
stéd av en bok? Det kan vi nu. | boken kan vi bland annat Idsa om
varfér svordomar finns, att det finns olika sorters svordomar och vi kan
[dsa om svordomar bdde historiskt och internationellt.

Det &r genom sprék vi kommunicerar. Genom kunskap om ords
betydelse, och forstéelse fér hur vi med ord kan pdverka andra
manniskor, kan vi ocksd goéra bra val och agera “ratt”. Férutom att just
arbeta med ord, deras ursprung och betydelse samt
anvandningsomrdden, s ar de etiska aspekterna ocksd viktiga att
lyfta. Mdnga av de “fula orden” anvénds foér att krédnka andra och
genom undervisning och samtal kan vi skapa en férstdelse fér hur det
pdverkar mdanniskor och hur man kan géra fér att undvika det.

For visst har vi alla stétt pd barn som anvénder ord som de inte vet
innebdrden av?
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VAD INNEHALLER
HANDLEDNINGEN?

| denna lararhandledning kommer du hitta férslag pd olika évningar
och uppgifter. Den innehdller bland annat ordkort samt kort med
diskussionsfragor. Bifogat finns ocks& en stencil att anvanda for att
skapa en bilduppgift kring fula ord samt ett Venndiagram.

Ndagot att ténka pd ndr ett @mne som detta ska behandlas, ar vikten
av ett 6ppet och tryggt klimat i gruppen. Det d@r viktigt att tala om vilka
regler som finns kring de évningar ddr vi pratar om vdrderingar och
dsikter. Eleven mdste kdnna att det ar OK att frédga, att testa sina
tankar men ocksd vdlja att inte svara alls. Det kan ocksd vara bra att
ha ndgon typ av markér fér vem som har ordet, fér att géra det extra
tydligt vem som fdr lov att prata och att resten av gruppen mdste
lyssna fardigt utan kommentarer fér att sedan be om ordet. Markéren
kan vara exempelvis en boll, sjadlv anvdnder jag ett litet gosedijur.

Vid diskussioner kring vardegrundsfrdgor finns det ofta inte ett ratt
eller fel. Det ar darfér inget gruppen mdste strava efter att hitta, utan
diskussionen kan i stallet exempelvis handla om varfér det inte finns
ndgot ratt eller fel? Vidare, mdste det vara tilldtet att vénda och vrida
pd frédgorna.
















FORSLAG PA OVNINGAR
OCH UPPGIFTER

UPPSTARTSUPPGIFT / INLEDNING

Varfér inte inleda detta arbete med att under exempelvis en veckas tid
samla pd dig alla fula ord och svordomar du hér frdn eleverna och
sedan infér lektionen skriva upp alla ord pd whiteboarden fére
eleverna antrar klassrummet? Att métas av alla dessa ord |ar géra
dem nyfikna.

Borja med att Iésa inledningen i boken (sida 7).

Alternativt kan du géra en ordmobilisering och Idta eleverna komma
med foérslag pd “fula ord” och svordomar de kan eller har hért, som ni
sedan samlar pd& whiteboarden. Hur ménga kan ni koomma p&?

Genom att inleda arbetet pd detta satt, fdr du som larare en bild dver
vilka ord som eleverna stéter pd och ni kan i det fortsatta arbetet utgd
frén dessa for att pd sé satt undvika att introducera nya fula ord. Vi vill
ju helst undvika att fylla p& elevernas ordférrdd med fler fula ord.




VARFOR SVAR VI?
Las sida 8 i boken

Goér en EPA. EPA, som betyder Enskilt, Par, Alla, &r ett kooperativt
arbetssatt dar alla eleverna fér vara aktiva. Bérja med att I&ta
&t eleverna forst enskilt skriva ner om de svdr och i sd fall i vilka

situationer och varfér. Sedan berdattar de fér sin axelkompis eller
granne om sina svar, de jamfér och sammanstdller det de

tilsammans kommit fram till. Forsék samla s& mdanga olika
anledningar som mdijligt. Eleverna ska inte resonera sig fram till ett
“ratt” svar. Nasta steg blir att paren antingen redovisar fér sin grupp
eller for hela klassen. Sammanstdll gérna resultaten pé& whiteboarden.

VAD AR EN SVORDOM?
Las sida 9-11 i boken

Utgd ifrdén de samlade orden pd& whiteboarden (antingen fran
inledningsuppgiften eller féregdende uppgift). Om ni inte samiat
nagra ord an, kan ni bérja med en diskussion. Vad kravs for att ett ord
ska radknas som svordom eller “fult ord”? Hur skulle ni definiera en
svordom? Skapa en definition som eleverna sedan lan jdmféra andra
ord mot fér att avgéra om de dr fula eller inte.

Det hér ér en svordom enligt Svenska akademiens definitioner:

Enligt SAOL
svor-dom substantiv ~en ~ar
e grovt kraftuttryck

Enligt SO
Uttal: svo'rdom
e ord eller fras som (fréimst) yttras i affekt och som normalt betecknar ndgot tabubelagt eller heligt,
ofta syftande pd Gud el. djévulen; ibland &v. anv. som utfylinadsord.

Enligt SAOB

a) ed (se ED, sbst.11), edligt I6fte o. d.

b) om (yttrande I. utsaga innefattande) innehdll i enskild akt av svérande, svérord, ed (se ED, sbst.1 2);
sérsk. om (ss. uttryck fér vrede |. smarta I. férvaning |. férakt o. dyl. I, allménnare, i rent férstarkande syfte
yttrat) bedyrande I. férbannelse I. utrop vari Guds namn I. (numera i sht) namn p& onda makter (sérsk.
djdvulen) o. d,, ofta i eufemistisk I. férvrangd form, ingdr.



https://svenska.se/so/?sok=svordom&pz=4%23!
https://svenska.se/saob/?id=E_0001-0052.8cLE#M_E1_20552
https://svenska.se/saob/?id=E_0001-0052.8cLE%23M_E1_24235

VAD BETYDER ORDEN?

Utgd fran orden pd& whiteboarden eller de medfdljande ordkorten. Vet
eleverna vad de betyder? Vad stér de fér och varfér ar de just “fula”
ord?

Har kan ni gd tillvéga pd olika satt. Ni kan tillsammans gé igenom ord
for ord och diskutera dem och kanske géra en sékning pd innebdrden
sd att alla vet vad de betyder. Ett annat alternativ ar att I1&ta elevernai
par séka sjélva pd orden och sedan berdtta fér klassen vad de
kommit fram till.

SORTERA IN ORDEN | GRUPPER
Las sida 12-15

| denna uppgift handlar det om att hitta gemensamma nédmnare i de
fula orden, finns det olika sorters fula ord? Varfér anses just dessa ord
fula? (tex. ord som har med djévulen att géra). Om ni har gjort
inledningsuppgiften kan ni utgd ifrédn de orden. Annars kan ni anvénda
orden som finns p& ordkorten i bilagan.

De ord ni nu har pd tavian eller pd& korten, gdr de att sortera in i
grupper? Vilka grupper skulle de kunna bli? Kan ni hitta ndgra
gemensamma ndmnare hos ndgra av orden. | boken delas ord in i
fina, ful/fing, fin/fula eller fula. G&r detta att anvénda pd era ord?

Skapa en fyrfaltare ddér ni kan skriva in orden och sortera dem efter

dessa fyra kategorier, eller hitta pd egna forslag pd ord att satta i varje
kategori.

FINA/FULA

FULA/FINA




VAD SA JAG FOR FEL? / FULA OCH FINA ORD
Las sida 16-20 i boken

Vilka ord som ér fina och fula har med var kultur att géra. Hér kan det
vara intressant att dyka ner i begreppet kultur och titta p& bdade var
egen kultur och andras kultur.

Bdérja med att tillsammans reda ut vad begreppet kultur betyder.

Vad har eleverna foér kultur hemma hos sig? Vad har ni fér kultur i
klassen?

Har kan ni géra venndiamgrammet. Kanske jamfor tva kulturer eller 1&t
eleverna jamféra sina “hemmakulturer”, dér de ddé fyller i det som ar
specifikt i “sin” ring och det som finns hos bdda i ytan ddér ringarna
mots. Overfor sedan dessa diskussioner till ord, finns det vissa ord som
ar fula i en kultur men acceptabla i en annan?

SKALLSORD
Las sida 22-23

Ha en klassdiskussion kring vad skdllsord d&r. Vilka skdllsord kan
eleverna? Vad betyder orden. Vad menar man ndr man anvander
dem och varfér ar de skdallsord?

Mdnga av skdllsorden har ett historiskt perspektiv med sig som
eleverna inte alltid har sé stor kunskap kring, men som det &r viktigt att
vi ger dem.

Sid 24-31 ger ett historiskt perspektiv som ni kan utgd frén och sedan
ta er an de ord som eleverna sjélva kommit pd. Undersdk var de
kommit ifrdn och varfér de ar just skdallsord.




BILDUPPGIFT
Las sida 28 i boken

Rita din svordom med symboler. Har kan ni anvdnda mallen med
pratbubblan som &r bifogad i materialet. Va&lj mellan att enbart
anvénda er av pratbubblan eller 14t eleverna skapa ett eget
sj@lvportratt ddar ansiktsuttrycket speglar hur hen k&nner sig nar
svordomen yttras.

TABU OCH SVORDOMAR | ANDRA LANDER
Las sida 33-35 i boken

Har kan ni ldsa om hur svordomar dr olika i olika Idnder. Har du
fordelen med att arbeta i en klass ddr mdnga lander &r
representerade sd kan ni anvénda er av den kunskap som redan finns
i klassrummet fér att underséka om det stémmer. Vad handlar
svordomar om i elevernas hemldnder?




SVARA MED KROPPEN
Las sida 36-37 i boken

Har kan ni l&dsa om hur kroppssprdket ocksd gér att anvanda fér att
svara. Kan eleverna ndgra tecken som betyder svordomar eller fula
ord?

Frégor att stalla kan vara:

Ar det lika fult att géra ett tecken som att sdga fula ord?

Kanns det lika illa att f& héra en svordom som att se ett fult tecken?

Ni kan ocksd prata om teckensprdk och varfér det finns och hur det
fungerar.

Lds mer om teckensprdk pd Specialpedagogiska skolmyndighetens
sida om teckensprdk.

En annan bra sida dr Svenskt teckensprdkslexikon dér man kan séka
ord for att se hur man tecknar dem.



https://www.spsm.se/stod/specialpedagogiskt-stod/sprak-och-kommunikation/teckensprak/
https://teckensprakslexikon.su.se/

SVORDOMSLISTAN
Las sida 38-39 i boken

Om ni nu konstaterat att det finns en mdngd fula ord som man inte
boér séiga och varfér man inte bér séiga dem, vad ska man dd séaga
istdllet? Behdver man ha ndgot att sdga istdllet? Ar svaret ja pd den
frdgan kan ni skapa en lista med Ok fula ord, ord som uttrycker det
man vill séga men utan att géra ndgon ledsen eller f& ndgon att
k&nna sig illa till mods.

| boken pd& sid 38-39 hittar ni férslag pd sndlla svordomar om ni
behover lite forslag for att komma igding.
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DISKUSSIONSKORTEN

KLASSDISKUSSIONER

Du kan anvénda dig av korten i helklass, ta ett kort och diskutera.

L&t de som vill ha ordet svara. Det ér viktigt att IGta eleven passa pd en
frdga om hen vill. Ett annat sétt ar att géra en EPA, 1&t eleverna forst
fundera sjdélva, sedan diskutera i par och slutligen i helklass. Ett tips ar
att dra elevernas namn sé& att ménga f&r kommma till tals och ni far
manga infallsvinklar.

GRUPPDISKUSSIONER

Korten kan ocksd anvéndas i gruppdiskussioner ddr eleverna i grupper
om 4-5 elever f&r en hég med alla korten och sedan diskuterar de en
frdga i taget. Aven har kan man anvanda strukturer for att géra alla
delaktiga, det kan vara att man ska gd laget runt och Iata alla sGga en
tanke man har kring frédgan.

N&r eleverna ska sitta i grupper sjélva ar det viktigt att de vet att du
inte @r ute efter ett svar utan att just diskussionerna dr viktiga. De
behéver inte komma fram till ett gemensamt svar utan lyft just
diskussionerna som négot positivt och intressant.

4-HORNSOVNING

| denna 6vning fdr eleverna efter att ha hort ett pdstdende eller en
diskussionsfradga stdlla sig i ett av fyra hérn fér att visa sin dsikt. Du
mdste i féorhand ha foérberett vad de olika hérnen betyder for varje
frédga. Det kan t.ex. vara:

Ar det OK att séga fula ord pé& skoj? (Fler frégor féljer p& nésta sida)
Horn 1: JA

Hoérn 2: Nej

HGrn 3: Ibland

Hoérn 4: Vet ej (bra med ett neutralt hérn om man inte vet vad man
tycker i frdgan)

Du laser pdstdendet, beréttar om hérnen och pd din signal staller sig
eleverna i det hérn de hdller med. Sedan far ndgon/ndgra i varje hérn
motivera sitt val. Det kan vara s& att ndgon/ndgra efter att ha hért
kompisarnas motivationer vill byta hérn, d& kan du ta om frdgan och
ldta dem valjo om. Lat d& de elever som bytte férklara varfér de
andrade dsikt.




HETA STOLEN

| denna 6vning sitter eleverna pd stolar i en ring. En av stolarna ar
“heta stolen”, har kan du vélja om du sitter pd den hela tiden eller om
du vill delta och I&ta eleverna hamna pd stolen. Den som sitter pd den
“heta” stolen ar den som laser frédgan. | denna évning dr det en férdel
om frégorna kan besvaras med ett ja eller nej, eller hdller med/hdller
inte med, eftersom deltagarna ska resa sig och byta plats om de
héller med om pdstdendet eller frdgan. Né&gra av frdgekorten
innehdller sddana fragor. Fler exempel pd pdstdenden/frégor foljer
har nedan.

Nér de som hdller med har bytt plats sé I&ter man eleverna motivera
sitt val, varfér reste de sig eller varfér satt de kvar?

| denna 6vning, precis som i alla vdrderingsdvningar, gdller det att ha
ett 6ppet klimat dér eleverna kan f& testa sina tankar och dsikter och
hora hur andra resonerar och tanker utan att skambeldggas.

Exempel pé& frdgor/pdstdenden:

Det @r OK att saga fula ord pd skoj

Det dr viktigt att f& séiga svordomar

Svordomar ér onédiga och borde inte anvéndas

Det ar OK att skriva svordomar i en bok

Det ar OK att séga ett fult ord om man inte vet vad det betyder
Det ar OK att sdga svordomar ndr man dr arg

Det &r OK att séiga en svordom om man sldr sig

Det &r aldrig OK att sga svordomar

Det ar jag sjalv som bestdmmer om ett ord ér en svordom
Det d&r olagligt att séga svordomar

Jag bryr mig inte om ndgon séger svordomar

Det kéinns inte bra ndr ndgon anvdnder svordomar

Psst! Skriv ut korten och laminera fér att kunna anvénda om igen.

Tips ar att forst skriva ut och klippa isar korten foér att sedan laminera
och klippa ut dem igen. P& s& satt hdller de langre.

Gor detsamma med Ordkorten.




ORDKORTEN

SA HAR KAN DU ANVANDA ORDKORTEN:

Sortera

Ni kan sortera korten i olika grupper. Vilka grupper tycker ni? Finns det
ndgra gemensamma ndmnare mellan olika ord?

Sortera i fyrfaltaren, var hér orden hemma?

Vilka ord kd&nner ni till och vilka &ar nya? Ldgg de orden ni vet
betydelsen pd i en hég och de ni inte vet i en annan.

Rangordna

Har orden olika varde? Ar ndgra “varre” dn andra? Ladgg dem i ordning
efter hur “fula” ni tycker de ar.

Eller varfér inte rangordna dem efter hur ofta ni hér dem.

Vilka é@r vanligast respektive mer ovanliga?

Psst! Saknar ni ndgra ord p& ordkorten?
Ett ark bland bilagorna &r tomt, bara fér er att fylla i era egna ord.




ORDKORT
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