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LARARHANDLEDNING
Aldrig mera skola

Vad roligt att ni valt att lisa boken Aldrig mera skola.
Den dr skriven av Ann-Kristin Lundmark som under
mdnga dr arbetat som psykolog och psykoterapeut.
Det mdrks ndr man ldser boken for det finns mdnga
viktiga fragor som kan diskuteras och samtala kring.

Det hir materialet dr framtaget for att ge forslag pa
hur du som ldrare kan arbeta med texten tillsammans
med dina elever.

Boken kan anvindas pé flera olika sitt. Om man vill kan den bara vara en
berdrande och intressant lasupplevelse, men den kan ocksa bli mycket mer.
Bocker som man ldser tillsammans glommer man sillan bort och i synnerhet
om det finns den tid som behdvs for att lyfta det som beror eller uppror.

Att ha ndgon annan att utga ifrdn och relatera till nar man diskuterar kénns
ofta lattare dn att prata om sig sjalv. Varje larare bestimmer sjdlv forstas men
i min klass laser vi alltid bockerna tillsammans. De elever som vill laser hogt
och de som inte vill slipper men maste lasa med nér klasskompisarna laser
hogt. Innan vi borjar brukar vi titta pa bokens omslag och prata om vad vi
tror att den handlar om och sedan ldser vi baksidestexten for att fa ett litet
hum om vad vi faktiskt kommer att ldsa om. Aldrig mera skola:s lyder sahar:

En rost i mitt huvud sa hogt och tydligt: G& hem. Gor det bara. Du be-
hover faktiskt inte sitta har. Ga.

En dag far Zooey nog. Varfor ga i skolan ndr internet ar mycket battre
an alla ldrare hon hittills haft.

Men fragorna dr manga. Vad kommer att hinda med alla kompisar,
som fortsitter att traffas pa dagarna fastdn Zooey inte dr dar? Hur ska
hon géra med matten och med fotbollen? Kommer hon orka att sta pa
sig, nar hon dr alldeles ensam? Mamma, rektorn och kuratorn - alla
forsoker att fa henne att dndra sig. Men Zooey ér fast besluten att aldrig
dtervanda.
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HANDLING

Boken handlar om Zooey 12 ar som bor med sin mamma. Pappan som
kommer fran Senegal férsvann innan hon féddes. Zooey vantrivs allt mer i
skolan, far huvudvark och ont i magen och en dag bestimmer hon sig for att
inte ga tillbaka. Men inte nog med det for nastan samtidigt slutar hon éven
med fotbollen som ér hennes storsta intresse sedan manga ar tillbaka. Trots
vuxenvarldens anstrangningar dr hon inte majlig att paverka. Boken handlar
ocksd om vanskap och kirlek och vikten av att mdta barn respektfullt och
inkdnnande.

Till grund f6r den hir lirarhandledningen ligger Skolverkets laroplan/kurs-
planer for grundskolans arskurser 4-6 som denna bok framst vander sig till.
Allt detta hittar du pé skolverkets hemsida.

Min rekommendation ér att du som larare arbetar pa det sétt som du trivs
bést med for det brukar alltid vara mest lustfyllt for dig som undervisar och
for dina elever.

Vissa fragor lampar sig bra for att jobba med EPA (enskilt, par och alla).

Jag foreslar vissa, men det finns sakert fler.

Slutligen!

Spridk 4r ménniskans frimsta redskap for att tinka, kommunicera och léra.
Genom spraket utvecklar manniskor sin identitet , uttrycker sina kénslor och
tankar och forstar hur andra kdnner och tanker. Att ha ett rikt och varierat
sprak ar betydelsefullt for att kunna forsta och verka i ett samhille , dar
kulturer, livsaskadningar, generationer och sprak mots.

Jag som skrivit handledningen heter Carina Vennefjord och arbetar som 4-6

larare i Huddinge kommun. Hoppas att du som pedagog och dina elever
tycker lika mycket om boken som jag.
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PROLOG

Zooey reser sig upp och I[dmnar klassrummet och ténker sedan att det ér det
modigaste som hon gjort.

1. Vad innebdar det att vara modig?
2. Har du varit modig ndgon géng?

3. Finns det ndgon du tycker ar en modig person? Tycker du att det var
modigt av Zooey att gdra det hon gjorde?

KAPITEL 1

1. Vad betyder egentligen "stora stenar i fickorna”,
ingen s&g” och varfor tror du att man skriver s&?

bld pd hela kroppen fast

2. Zooey har skarmforbud efter klockan 22.00. Vad tycker du om
skarmforbud? Har du det?

3. Ar det ratt av Zooey att ta fram mobilen pd natten fast hon inte far?

4. Varfor tror du att hon gor det?

KAPITEL 2

1. 1Zooeys klass har man ofta vikarier. Ar det likadant i din skola?
Tror du att det paverkar hur mycket man Iér sig om man har det?

Vad kan det bero p& att man far vikarier?

ISR

Zooey bor bara med sin mamma och har inga syskon och inga andra
slaktingar &n morfar. Hur &r det tror du?

5. Hur ser din familj ut? Skulle du 6nska att det var pd ett annat satt?
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KAPIT!

EL 3

1. Zooey tanker "jag dnskar ofta aft hon var en vanlig mamma”. Vad tror du
att hon menar med det?

2. Finnsd

et "vanliga” mammor?

3. Forr var ménga mammor hemmafruar. Vad ténker du om det?

KAPIT

EL 4

1. Vad menar mamman med att Zooey ar ett "karleksbarn”.

2. Kan man vara ett karleksbarn ndr man aldrig har traffat sin pappa eller

har honom i sitt liv.

3. Tror du pd& Zooey ndr hon sager att hon inte saknar honom?

KAPIT!

EL S

1. I det har kapitlet har Zooey &kt till sin morfar som bor hégt uppe i Norrland.

Vad ka

n vara det basta/samsta med att bo i en liten by med bara en affar?

2. Zooey och hennes bdasta van Elsa gillar att tanka pé tank-om- saker.
Fundera pd dina basta tank-om saker . jobba sedan med en kompis och

I&t hela klassen ta del av vad alla kommit pd. EPA

3. Vad har du s& har langt fatt veta om Zooey?
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KAPIT!

1. Zooeys

L 6 OCH 7

mamma sager till morfar att han ar en "reaktiondr gubbe” och han

svarar med att mamma ar en "naiv idealist”.

2. Hur ar ndgon som ar reaktiondar?

3. Hur ar ndgon som ar en naiv idealist?

4. Vad betyder att konfiskera négot?

KAPIT

L 8

1. Zooey minns ndr Elsa kom forsent till skolan och det syns att hon grétit och
fill slut sGéger hon "mamma och pappa ska skiljas”.

2. Hur tréstar man en van som ar ledsen?

3. Hardu

sjalv fatt bra trost ndgon géng?

KAPIT!

L g

1. Zooeys mormor ar déd och hon undrar om hennes mamma inte ar ledsen.

"Jo, svarar mamma, men man vanjer sig”.

2. Tror du att man kan vanja sig vid att ndgon dor?

3. Hardu

varit med om att férlora ndgon som du bryr sig mycket om?
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KAPITEL 10

1. Zooey har svart att sova ndr hon tanker pd det som hande ndar hon skulle
redovisa infor klassen fore sportlovet. Nar ndstan alla i klassen borjade

skratta bestdmde hon sig for att aldrig mera redovisa pd det sattet igen.
Vad tror du att Zooey skulle ha behdvt for att dndra det beslutet?

2. Zooey hittar mormors lapp "L&t aldrig ndgon satta sig pd dig. Ta ingen
skit”. Vad tror du att hennes mormor ville sdga?

3. Om du var Zooeys van vad skulle du ha sagt till henne?

KAPITEL 11.

1. Vad fror du att matteldraren menar ndr hon sager ”Jag skulle inte bry mig
om du inte var s& smart”.

2. Tror du att larare skiljer pd elever?

3. Den nya lararen Sandra staller négra frégor till Zooey som fér henne att
bestdmma sig fér att sluta skolan. Vad tror du att det ar som far henne att
reagera sd?

4. Tycker du att Sandra skulle ha gjort ndgot for att hindra Zooey frén att gé
hem?

KAPITEL 12

1. Vad tror du att du skulle géra pd dagarna om du inte gick i skolan?
2. Tareda pd vad skolplikt betyder och varfor den finns.

3. Vad tycker du om att vi har en sédan i Sverige. Argumentera garna fér och
emot.
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KAPITEL 13 OCH 14

Linneas pappa ar tfranare for fotbollslaget “Ingenting i varlden verkade
betyda mera for honom an vart lag” tanker Zooey.

Hur viktigt fér ett lag vara tycker du?

. Kanidrott vara kul dven om man satsar till 100% eller blir det mer som ett
jobb d&?

. Varfor tror du atft Zooey slutar med fotbollen? Hon alskar ju fotboll. Gor hon
raft enligt dig eller skulle hon ha gjort pd ett annat saitt?

. Tror du att det gdr att I6sa den har typen av konflikter? Om ja, beratta hur.

KAPITEL 15

Ketchupeffekten kom efter en vecka. Alla vuxna vill plotsligt forstd varfor
Zooey slutat skolan. Man nojer sig inte med att hon mar daligt och att hon
tycker att internet fungerar battre for henne. Tror du att man kan lara sig
lika mycket via natet?

. Vad tycker du om hemskolning/hemundervisning?
Ar det lika bra som att g& i skolan? Ta reda pad i vilka lander det ar tillatet,
Bra EPA fréga.

. Tror du att en kurator kan hjalpa ndgon i Zooeys situation?

KAPITEL 16

En kvall nar Elsa kommer berattar hon att hon ska f& ett syskon och att hon
ar kar i Balthazar. Varfér tror du att hon inte vill att nGdgon annan ska fé
veta att hennes mamma ar gravid?

. Hur skulle det kannas for dig att f& ett syskon nu?
. Zooey villinte hora om allt som hander i skolan. Vad kan det bero pé?

. Ar Zooey en schysst van ndar hon inte séger vad hon egentligen tycker om
Balthazar?
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KAPIT!

L 17 OCH 18

1. Vad tycker du om aft Maggan sager ”jag hjdlper dig om du hjalper mig™?
Mdste man ge en gentjanst for att f& hjalp?

2. Hurtro

r du aft det kanns for Zooey att Maggan frots att de inte kanner

varandra litar pd henne med en géng?

3. Vad ar

det som gor att man ibland gillar n&gon férsta géingen man

traffas? Har du varit med om det? Berdttal

4. Kanen

hund verkligen "prata” och sdga "Kom igen, du klarar det?”

KAPIT!

EL 19

1. Lektionerna med Maggan gdr bra. Vad kan det bero pd att Zooey plotsligt

lar sig matte fast det ar hennes sémsta dmne?

2. Zooey fortsatter med gitarrlektionerna. Dar moter hon Linnea en dag.
Kan du forstd varfor Zooey inte ville kontakta henne nér hon slutade med
fotbollen?

KAPIT

1. 1 Aldrig

L 20 OCH 21

mera skola pratas det mycket om vanskap. Zooey har framforallt

tv& nara vénner och en del kompisar fréan fotbollen och skolan. Ar det bra
att ha annu fler ndra vanner? Tror du att Zooey skulle vilja ha det?

2. Vanner kan vara av olika kén och i olika dlder. Héller Maggan pé att bli

Zooeys
3. Hardu
4. Hur tro

van nu eller vad ar hon egentligen?
ndgon/ndagra vanner som ar aldre eller yngre an dig?

r du det kanns for Zooey ndr hon ar i parken med Elsa och att Elsa

inte r som hon brukar?

5. Vad ar

det viktfigaste med en van?
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KAPIT!

EL 22

1. Black lives matter (BLM) har ett viktigt budskap till oss alla. Ta mera reda
pd varfér organisationen finns och vad den gar ut pa.

2. Tycker du att vi behdver den i Sverige?

3. Vad ar
4. Hardu

det som Ména inte tycker att Zooey forstéitt?

personligen stott pé rasism i ndgon form?

KAPIT

L 23

1. Vad fror du det ar som goér att Zooey och Omar har sé Iatt for att prata
och att dras fill varandra direkt?

KAPIT

L 24

1. Zooey upptacker att hennes gamla lag spelar hemmamatch och hon
bdde vill och vill inte g& dit. Vad heter det tillstndet med ett ord?

2. Kan du beratta orsakerna till varfor hon kdnner sé och tycker du att hon

gor ratt som gar dit?

3. Varfor tror du att Linneas pappa vill att de ska gd tillsammans?

KAPIT!

EL 25

1. Hur skulle du reagerar om du ség din bdsta van komma ut ur en affdr och

du férstod att hon tagit ndgot utan att betala?

2. Vad ar
fréga.

det som gor att man stjal ndgot istallet for att betala? Bra EPA

3. Hur kanner sig Elsa? Kan man mé bra om man stulit ndgot? Bra EPA fraga.

4. Hur skulle din familj reagera om du gjorde som Zooey och hoppade av
skolan?
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KAPITEL 26 OCH 27

1. Nar mamma far veta att morfar vet rdder en tystnad som “"var hundra
gdnger varre an ndar hon skriker och brdkar”. Kan du kdnna igen det och
forklara varfor det ar sé jobbigt?

2. Kan man bli trostad av ett djur? Har du ndgon egen erfarenhet av det eller
mott pd det i ndigon bok eller film?

3. Vad ar det som gor att det ar lattare att prata med morfar om allt hon
kant i skolan?

KAPITEL 28

1. Efter fotbollsmatchen ser Zooey att Omar sitter dar. Nu blir hon ambivalent
igen men bestadmmer sig andé for att gé& fram till honom. Vilka motstridiga
kanslor finns inom henne tror du?

2. Vad kan det vara som gor att hon andd gar fram?

3. Efter middagen sager Malick ndgot som kommer att forandra Zooeys liv.
Vad ar det?

KAPITEL 29

1. Morfar och Zooey besdker Maggan pd sjukhuset och tar med sig blommor.
Vad skulle du helst vilja ha om du var inlagd pé sjukhus?

2. Har du varit det? Hur var det? Beratta garna om du vill. Eller berdtta hur du
fror atft det ar.
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KAPITEL 30

P& kvallen pd restaurangen sager morfar "allting som hander har en
mening pd nagot konstigt satt”. Tror du att det ar sG? EPA

. I boken stér det flera génger att Zooeys mamma tror pd édet och astrologi
medan morfar inte gér det. Vad tror du? Varfor tycker manniskor sé olika
om religion och livsésk&dning? EPA

. Tareda pd vad astrologi egentligen dar och vem vet du kanske blir nyfiken
pa vilket tecken du och dina klasskamrater ar.

KAPITEL 31 OCH 32

Vad tycker du om Zooeys beslut att sdka till fotbollsklass?

. Nar hon besdker skolan marker hon att hon fér frégor som gor att hon
forstér att de inte riktigt litar p&d henne. Hur kénns det for Zooey tror du?
Kan man fatta varfér dom staller sddana fradgor? Har du varit med om att
inte bli litad p&? Berdtta gdrna om du vill!

. Vad tror du att Zooey menar ndr det star att "han doftade av ndgot som
hon vill ha mer av”?

KAPITEL 33

Nar Zooey far veta att hon kommit in i skolan springer hon ner fill morfar
och ser att han och Maggan sitter och héller varandra i handen och ar typ
kara. Hur kanns det for Zooey och vilka tankar fér hon?

. Zooey tror inte pd& 6det och planeternas inverkan utan att man mdaste "fixa
saker sjalv”. Finns det ndgot som du har "fixat” for att ndgot ska handa i
ditt liv?

. Zooey fror att mormors ryggsdck och lappen som I&g ddri har pdverkat
henne att bland annat véga att saga ifrén. Vad tror du om det? Kan saker
bli magiska? Finns magi 6éver huvud taget? EPA
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KAPITEL 34 OCH 35

1. Malick kommer pd besdk och berattar att Zooeys pappa dr déd. Hur kan
man férstd att Zooey blir s& ledsen dver det trots att hon knappt saknat att

ha en pappa?

2. Malick berattar ocksé att hon har en farmor och tva fastrar i Senegal som
garna vill ha kontakt med henne. Hur tror du att det skulle kadnnas att
f& slaktingar som bor i en annan varldsdel och som man inte kan prata
samma sprak med?

3. Vad gillar du bokens slut? Om du hade skrivit den hade du dndrat ndgot?

EXTRA UPPGIFTER:

* Eleverna kan gora personbeskrivningar av bokens karaktarer och valjo
vilken/vilka de gillar mest och beratta varfor.

* Vad ar det som gjorde att Zooeys situation blev battre?

* Kan Google besvara alla frédgor?
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